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泉州七中校本课程实施方案

为全面贯彻党的教育方针、落实立德树人根本任务，践行“培养身心健康的现代中国人，

锻造各行各业领军人物”的七中办学理念，以培养有理想、有本领、有担当的时代新人为办

学目标，根据《福建省教育厅关于普通高中课程设置与管理的指导意见》【闽教基（2020）

32 号】文件精神，依托《泉州七中课程实施方案》，优质、有序推进泉州七中校本课程实施，

特制定如下方案。

一、指导思想

以习近平总书记新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的十八大、十九

大精神，落实全国教育大会精神，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，发展素

质教育，关注学生个性化、多样化的发展。

二、领导小组

组长：吴鹏飞

组员：刘伟杰、吴宝树、黄颖、谷小艳、谢仰进、杨利、邓秀恭、林山、王曦、林益强、

刘永斌、各教研组组长。

三、课程开发与实施。

立足学校，以学校办学理念、办学规划、育人目标、已有基础、生源实际、办学条件、

办学特色等为出发点，以学科素养的实现为重点，进行校课程的开发、实施。

1.开发流程。

编写教材（选编、改编、自编）

填写《学校课程审定表》：选课理由、总体目标、内容结构

简介、资源分析、实施设想、学生评价方法

教师自行研发

教研组结合专业知识，进行初步审定

教研组初步审定

提出整改意见或建议，指导开课教师优化教材后提交领导组

领导小组审定

领导组组织组内成员研讨审定

审定通过后进入学校课程总目录



■ 泉州七中教育教学制度

2

2.课程类别。泉州七中现有登记目录内校本课程 188 门，包括科学、艺体、社会、人文、

德育、心理素养、学习方法、国际交流、大学先修等课程，尤其突出科技创新、学科奥赛、

电脑机器人、生涯规划、篮球、足球等体现七中特色发展和特长培养的课程，强化学生终身

发展必备的基础知识和基础技能，推进育人方式变革。

3.课程实施。

①课时。依据《泉州七中课程实施方案》校本课程在高一、高二年段进行开课，开课门

数与各年段班级数相匹配，开课周课时数为 1 课时，每周二下午第三节开设。每学期设定总

课时数 18 课时。

②学生申报。学生依据年段所提供的总目录进行网上申报，每门课程班级容量不超过 50

人，每门课程选满即关闭选课通道，对于热门课程会采取多学期开设的方式进行大面积的开

课，服务学生，优化学生的主体地位。

③授课方式。走班制。鉴于校本课程教师授课的可选择性，学生需求的差异性、多样性，

校本课程采取走班制。学生在规定的时间段到选择课程的开设地点进行上课。我校开设课程

数和所属年段数量相匹配很好地为各校本课程提供开设场地，也很好地规避了走班时混乱情

况的出现。

④评价与学分。教师申报课程的时候提交课程的评价方式，评价方式多样：小论文撰写、

作品展示、知识点考核……考核方式突出对学生能力的考核，辅助式地提升学生适应社会生

活的创造力，实践力。

校本课程每学期设定 18 个课时记 1 学分。
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